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COMITÊ GESTOR LOCAL DE ATENÇÃO INTEGRAL À SAÚDE - CGLAIS 

 

1. Identificação da Reunião 

Data da reunião: 06/06/2024 
Horário de Início: 15:00 

Horário de término: 16:30 

Local: Gabinete de Juiz de Direito II 
do TRE-GO 

Objetivo da reunião:  Preparação palestra 

2. Membros do Comitê 

Nome Composição 

Dra. Alessandra Gontijo do Amaral Presidente 

Dra. Jussara Cristina Oliveira Louza Vice-Presidente 

Leonardo Sapiência Santos Membro 

Milena Jorge Gonçalves Membro 

Sérgio da Silva Ribeiro Membro 

Davyson de Abreu Machado Membro 

Sílvia Patrícia Camargo Braga Membro 

Patrício Rios Brandão Membro 

3. Pauta 

- Ações da reunião do dia 13/05 

4. Deliberações 

1 – Ações reunião 13/05 
 

1.1 – Palestra – Encontro das eleições 

O servidor Davyson de Abreu Machado, chefe da SEATS, informou à Presidente do Comitê, Dra. Alessandra 
Gontijo do Amaral, à Secretária da SGP, Milena Jorge Gonçalves, e ao Coordenador da COED, Sérgio da Silva 
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Ribeiro, sobre o andamento das ações relacionadas à palestra do Encontro das Eleições 2024, conforme 
designado na última reunião. Explicou que, após diálogo com a equipe da SEATS, foi definido o tema "Saúde 
Mental e Gerenciamento de Estresse", considerando a alta demanda de trabalho dos servidores no período 
eleitoral e a necessidade de orientações práticas sobre regulação do estresse. Informou, ainda, que já entrou 
em contato com a equipe de planejamento do evento e foi estabelecido um tempo de 30 minutos para a 
palestra. Durante a reunião, também foi cogitada a participação da Desembargadora Alessandra na apre-
sentação, juntamente com uma das profissionais da SEATS – Adriana Mara dos Anjos (psicóloga) ou Maria 
Victoria Caparelli de Oliveira (médica) –, para trazer uma abordagem técnica e institucional ao tema. 

A participação da Dra. Alessandra no evento será de grande importância, tanto para reforçar o compromisso 
do Comitê Gestor Local de Atenção Integral à Saúde com o bem-estar dos servidores quanto para repre-
sentar o Tribunal Pleno em nome do Presidente, Desembargador Luís Cláudio Veiga Braga. Sua fala 
abrirá a palestra trazendo uma visão institucional sobre a relevância do cuidado com a saúde mental e do 
suporte oferecido pelo Tribunal aos servidores durante o período eleitoral. Além disso, sua presença reforçará 
o compromisso da Administração em promover ações concretas voltadas à qualidade de vida no ambiente 
de trabalho.  

Encaminhamento: SEATS definirá qual das profissionais acompanhará a Desembargadora na condução da 
palestra, alinhando os últimos ajustes para a apresentação no evento. 

5. Ações definidas 

Id Ação Responsável Data de Entrega 

1 Definir quem participará com a Desembargadora 
na palestra 

Davyson 21/06/2024 
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